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记者 张霞 通讯员 叶露梦

本报讯 象山“烟民”一天要抽
近一包的香烟，成人平均每周接触
二手烟的天数为 3.10天。近日，县
疾控中心开展的我县首次较为系
统的居民烟草使用监测调查显示：
2018年，我县吸烟者的日平均吸
烟量为 17.80 支，吸烟量还是在
“高位”运行，广大市民尚未远离二
手烟的危害。

据悉，居民烟草使用监测调查
可以监测我县居民烟草使用情况
及其变化趋势,分析我县居民烟草

危害知识掌握情况、二手烟暴露水
平及吸烟者戒烟意愿,并以此来确
定优先工作领域,为政府和卫生健
康行政部门进行健康决策提供科
学依据。本次检测采用入户调查的
形式，监测样本采用整群抽样和随
机抽样相结合，共收回调查问卷
1964份,平均年龄约 40岁。调查
显示，我县 15岁及以上成人吸烟
率为 24.75%。

每年的 5月 31日为世界无烟
日。2002年起，我县开展无烟单位
创建，截至 2018年，我县共有省级
无烟单位 4家，市级无烟单位 103

家，22家医疗机构全面禁烟，全部
达到无烟单位标准，无烟医疗卫生
机构覆盖率 100%。

2017年 7月 1日起，宁波市
公共场所全面实施“禁烟令”。
《宁波市文明行为促进条例》明确
规定：在法律法规规定的医疗服
务场所、教学活动场所、公共交通
工具、公共电梯间和其他禁止吸
烟的公共场所内吸烟，一旦违反，
个人将被处以 50 元以上 200 元
以下罚款，经营者最高可处罚款
5000 元。为此，我县卫生执法部
门也加强了控烟专项执法检查，

去年就有 2家公共场所控烟不力
被处罚，7人在禁烟场所内吸烟被
罚款。

有关卫生健康专家介绍，即使
每天只抽一支烟，也会使男性冠心
病风险增加 74%，女性增加 119%；
吸烟者发生中风的风险是非吸烟
者的 1.5倍；二手烟可导致冠心病
的风险增加 25%-30%，中风风险
增加 20%-30%；短暂暴露于二手
烟也能导致心脏病急性发作。而戒
烟可迅速降低发生心脏病的风险；
戒烟 5-15年，中风发病的风险可
降低至非吸烟者。

2018年居民烟草使用监测调查显示
象山“烟民”日均吸烟 17.80支
成人每周有三天多要接触“二手烟”

讲述人 樊雪意 整理 柳常青

我是贤庠镇官司塘村的网格
长樊雪意。为广大村民处理好每一
件小事、急事和难事，是我的工作
出发点和落脚点。

我们村里有许多留守老人，居
住在养老院内，子女常年在外打
工，内心很孤独。为丰富老人们的

业余文化生活，我联系了镇文艺小
分队。于是，每年重阳节，队员们都
会排练精彩的节目到敬老院演出。
看到老人们开心的微笑，我意识到
作为群众的贴心人，身上的责任确
实很重。

为做好土地征用参保政策的
宣传，我主动上门，耐心讲解，最终
促使 45 岁以上的村民都参加了

养老保险。办理过程中，鉴于许多
老人户口本在子女手里等情况，
我联系镇派出所，让所里出具户
口证明；又联系老人子女，让他们
把老人户口本页拍下来，以短信、

QQ、微信方式传给我。经过一段
时间的忙碌，终于把这件事情处
理好。

网格工作都是些繁杂琐碎的

事情，但是当你全身心地投入进
去，带着爱去工作，这其中的快乐
也是其他人无法体会到的。网格工
作从群众中来，到群众中去，我们
的工作做好了，群众才会真正感觉
到大家庭的温暖。

“带着爱去工作，你就快乐！”

记者 金旭 通讯员 李镇涛

“我只提供理疗仪免费体验，
又不卖机器，怎么就不让了呢？”
日前，保健店店主小柳拿到县市场
监管局执法人员开出的责令整改
通知书时，一脸“不服”。

原来，今年 1月 28日，宁波市
市场监管局出台了《关于进一步加
强体验方式销售医疗器械监管工
作的通知》，规定“在体验店内从事
体验活动是医疗器械销售的延伸，

应视为经营环节的组成部分，要求
取得《医疗器械经营许可证》或《备
案凭证》后，方可从事经营活动”。
对此，我县市场监管部门对辖区内
保健理疗市场展开严肃整治。

店主小柳无法向执法人员出具
相关证件，按照规定必须立即停止
店内一切理疗仪体验活动，并责令
限期整改。“既然有文件规定把体验
活动作为医疗器械销售的延伸，而
我没有相关许可证，那就撤下所有
的理疗仪，不再开展体验活动。”小

柳在听取了执法人员的解释后说。
据介绍，近年来，存在于各类保

健店中的理疗仪“免费体验”行为，
一直处于监管灰色地带。以往市场
监管部门对于理疗仪的“免费体

验”，往往只能从是否存在虚假宣
传、产品是否合格等方面入手，而对
其所谓的“免费体验”因缺少法规支
持而无法处理。于是，部分经营单位
面对检查，美其名曰“维系客户，免
费体验”，实际经营时，却在向顾客
口头宣传甚至哄骗，进行售卖以牟

取暴利。因其隐蔽性高、取证困难，
曾给监管工作造成了不小的困扰。
截至目前，县市场监管局已依法责
令关停 2家“理疗仪”体验店。

在此，市场监管部门提醒广大
市民，理疗仪一般属于二、三类医
疗器械，具有较高风险。在体验及
购买理疗仪时，应及时查看经营单
位是否具有《医疗器械经营许可
证》或《备案凭证》，并根据销售产
品注册证上的要求，在有资质的医
护人员的指导下进行体验。

理疗仪属医疗器械，市民体验需谨慎

商家提供“免费体验”要有“证”

3月 11日袁 原创古装青春剧
叶长安少年行曳在象山影视城开机遥
景区内袁王玉雯尧吴希泽等该剧主
创挥舞铁锹袁公益植树袁为影视城
添新绿遥
（记者 胡凯 通讯员 吴宙洋）

公益林
“星”行动

记 者 孙建军
通讯员 任 静

本报讯 近日，县老年公寓收
到新疆维吾尔族爱心人士图尔迪
麦麦提·纳迪克和艾山·艾麦提捐
赠的价值 4万元的毛毯。

据了解，两位维族小伙来自新

疆和田，在象山经营烧烤生意已经
有四五年。
“初来象山时，由于语言及生

活习惯的差异，我们遇到不少麻
烦，多亏了左邻右舍的象山人关
照。”艾山·艾麦提说，现在烧烤生
意已经走上正轨，“饮水思源，我们
决定做慈善来回报象山人民”。

维族青年献爱心
捐赠毛毯为回报

记者 洪笑然 通讯员 杨凡

本报讯 近日，县卫生监督所
在石浦镇查获一起打着“养生堂推
拿保健”的幌子，实则非法行医的
案件。

现场调查时，行政执法人员发
现，石浦这家所谓的“养生堂”，实
则是一家无证的“黑店”。该店既无
营业执照也无《医疗机构执业许可
证》，从业人员既无《医师资格证
书》也无《医师执业证书》，纯属“自
学成才”。该店对外宣称祖传秘方
可以推拿保健，治疗跌打损伤，甚
至可以让小三阳转阴，但事实让人
大吃一惊。所谓的“祖传秘方”实际

是从网上找来的方子，药材购自药
店，混在一起打成粉末，用醋、香油
搅拌压片，制成黑色膏药，直接给
顾客使用。

在此，县卫生监督所提醒广大
群众，目前“医疗”和“保健”市场错综
复杂，无论是就医还是保健都要选择
去有资质的正规机构，切勿相信这些
所谓“祖传秘方”的虚假宣传，更不可
把保健品直接当作药品使用。

另据悉，县卫生监督所将进一
步加强与市场监督管理局等相关
部门联合执法，整治“保健”市场的
乱象，进一步加大对“保健”市场重
点行业、重点领域、重点行为的事中
事后监管力度，形成整治高压态势。

“自学成才”推拿治病
“祖传秘方”来自网络
县卫生监督部门查获一起非法行医案件

3月 11日袁丹西街道瑶琳社区党
员志愿者携手实验小学大队部少先
队员袁在实验小学校园里开展以野种

一颗小树袁绿一方净土冶为主题的植
树节活动遥
（记者 金旭 通讯员 陈怡君）

校园添新绿

收发电机和压铸机等设备：铝压铸机、压机、冲
床、车床、变压器、铣床、数控加工中心等设备回收，现

金、高效、诚信 13588608700（永康）牟。
办公用房转让：汇金大厦有 300 余平方米办
公用房转让，可整体或分间出售。已长年出

租，价格面谈。电话：13454734105。
设备低价转让：位于象山桥路一家宾馆内，有
各类设备：空调、电视机、太阳能热水器、锅炉

房、麻将机等，及日常用品转让（零整可以商

榷）。联 系 电 话 ：65751025 13819858050 周 先
生。

商务、公务、旅游包车：象山客运中心，6座、16
座、19 座、38 座、46 座、54 座、60 座、70 座。电话：
66928888 13732136971。

关于松兰山景区施工期间
交通组织调整的公告
为配合浙江海洋运动中心（亚帆中心）道路

建设的需要，根据《中华人民共和国道路交通安
全法》第 39条的有关规定，决定对松兰山部分
道路实施封道施工，具体措施如下：

2019年 3月 18日（预计）至 2020年 12月
31日（预计），决定对景区北侧爵溪收费站至白
沙湾（亚帆东路）实施封道施工，禁止除工程车
辆以外的一切车辆及行人通行。进入白沙湾村
庄的行人及 7座以下（含 7座）车辆可通过牛白
线爵溪白沙湾盘山公路绕行。

请过往施工路段的车辆根据现场交通标志
及管理人员指示自觉遵照执行。

受交通管制影响的单位和市民请提前安排
好工作和生活，请社会各界和群众给予理解和
支持。

宁波松兰山旅游度假区管理委员会
象山县公安局交通警察大队

2019年 3月 12日

象山经济开发区（城东工业园、临港装备工业园）
总体规划环境影响评价第一次公示

一.规划基本情况
规划名称：象山经济开发区（城东工业园、临港装备工业

园）总体规划
规划概要：规划范围包括城东工业园和临港装备工业

园，规划总用地面积 20.03平方公里。其中城东工业园位于
东南部，用地面积 10.67平方公里；临港装备工业园分为老虎
口西泽塘、大港口大中庄两个片区；大港口大中庄片位于东

北部，用地面积 5.38平方公里；老虎口西泽塘片位于西北部，
用地面积 3.98平方公里。

发展定位：浙江装备制造基地；象山港智能经济平台重

要组成部分；象山智能制造、海洋经济产业集聚区。

主导产业：临港装备制造、海洋生物（生命健康）等。

规划结构：规划形成“一轴、三核、五组团”的总体结构。

二.环境影响评价的工作程序
本次规划环评是在对《象山经济开发区（城东工业园、临

港装备工业园）总体规划》和规划涉及区域现状进行调查分
析的基础上，确定评价的内容和要求，对实施该规划可能造
成的环境影响进行分析、预测和评价；提出规划优化调整建
议以及预防和减缓不良环境影响的对策措施；最后得出环境

影响评价结论。

三.联系方式
（1）规划编制单位名称及联系方式
单位名称：象山经济开发区管理委员会

联系方式：郑工 0574-65769801
（2）环评单位名称及联系方式

单位名称：浙江省环境科技有限公司

联系方式：朱工 0571-87996030
（3）规划环评审查单位和当地环保部门
规划环评审查单位名称：浙江省生态环境厅
联系方式：0571-28869191
当地环保部门：宁波市生态环境局象山分局环保窗口
联系方式：0574-65733520
四.征求公众意见的主要事项
（1）公众对规划的意见和建议；
（2）公众对规划实施可能涉及的环境问题的意见和建

议；

（3）公众对规划环境影响评价工作的意见和建议；
（4）其他的相关建议。
五.公众提出意见的主要方式
在本信息公示后 10个工作日内，公众可通过邮件、电

话、传真、信函等方式，与环评单位、环保部门、开发区管委会

联系，发表意见和看法，建议团体单位应加盖公章，个人应具

名并说明联系方式。
公众意见调查表下载网址：http://www.zjshjkj.com/?mod=

hpgs-in&id=779
征求公众意见的时间：2019年 3月 13日~3月 26日，公

众意见接收邮箱为 150541568@qq.com。
象山经济开发区管委会

2019年 3月 13日

房屋出租
象山丹东街道新华路 99-1号 2层（可办公）、4层

（可住宿）、5层（未装修）出租，每层面积 120平方米左
右，价格面谈。

联系人：周先生，电话：65651080。
中国建设银行象山支行
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