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在广袤无垠的东海上，石
浦渔山岛是一处令无数人魂牵
梦绕的地方。记者近日踏上渔
山岛，亲身体验了那令人心醉
的岛上风光。前往岛上需乘船
两小时，尽管一路上海浪颠簸，
但所有的辛苦，在抵达的那一
刻，都烟消云散。

登上渔山岛，站在海边看
向大海，海水清澈，可见一群又
一群的鱼儿在海中欢快畅游。
岛上呈现着原生态的景象，野
花野草尽情地生长，烟雨季节，
整个岛屿都被朦胧的雾气所笼
罩，营造出浪漫的氛围。

生活在岛上的人们，靠海

吃海，他们采用独特的排钩钓
鱼方式，一个个鱼钩有序地钩
在一个圆形器具上，放入海水
中。神奇的是，他们往往一次
能钓上十五、六条肥美的大
鱼。岛上的海鲜特别新鲜，都
是刚刚捕捞上来的美味，带着
大海最纯粹的气息，让人垂涎
三尺。

岛上还有一处令人叹为观
止的天然“仙人桥”，巨大的岩
石历经海水的雕琢，神奇地形
成了一座雄伟的桥梁。站在桥
旁，望着那壮观的景致，不禁为
大自然的鬼斧神工而深深震
撼。海水在桥下拍打着礁石，

涛声阵阵，犹如音乐家在演
奏。运气好的话，在这座“桥”
下还能目睹闻名遐迩的“蓝眼
泪”，点点蓝色光芒如同璀璨星
辰坠入大海。

很多人奔赴渔山岛，是为
了欣赏岛上的日出和日落。当
清晨的第一缕阳光刺破海平
面，将天空与海面染成一片金
黄，那满目的辉煌让人感受到
无尽的希望与美好；而日落时
分，余晖将天空映照得如诗如
画，为整个岛屿披上一层梦幻
的色彩。

也有一些是专程来钓鱼
的，他们或独自静坐，或三五成

群，全副武装，专注地盯着海
面，手中的鱼竿时刻准备着迎
接来自大海的馈赠。当鱼钩入
水的那 一 刻 ，仿 佛 时 间 静 止
了，大家都屏气凝神，等待着
鱼儿上钩。突然，鱼线有了动
静，一阵紧张而又兴奋的情绪
在空气中弥漫开来。钓客们
熟练地收线，一条活蹦乱跳的
海鱼破水而出，在阳光下闪耀
着光芒，那是收获的喜悦，也是
与大海互动的独特体验。他们
钓了一条又一条，沉浸在海钓
的乐趣中，享受着与大海亲密
接触的每一刻。

若不钓鱼，也可以走到海

岸边去捡螺。当人们弯下腰，
仔细在海边寻找时，那些或大
或小、形态各异的海螺就会出
现在眼前。拿起一颗海螺放在
耳边，还能听到那若有若无的
海浪声，仿佛是海螺在诉说着关
于大海的故事。每一个海螺都
有着自己的纹路，就像每个人都
有独特经历一样。在捡海螺的
时候，人们会陶醉在这种探索的
行动中，内心充满了欢喜。

渔山岛，是一个未经雕琢
的海天幻境，它远离喧嚣，那纯
天然的风景和惬意自在的感
觉，那散发出的淳朴之韵，让人
眷恋，让人难以忘怀。

渔山岛：演绎海天之韵
□记者 郑丽敏

本报讯 （记者 林潇叶）
近日，在日星厂蒲门厂区内，一
场针对结核病防治的 IGRA 筛
查活动正在开展，贤庠分院的
医务人员正为排队的工人门登
记信息、健康教育和采集血液。

根据《浙江省无结核社区
建设方案》，贤庠镇被确定为
2024 年浙江省无结核社区建
设点之一。而此次筛查正是贤
庠镇作为省级无结核社区创建
点的重要一环，旨在提高结核
病的发现率，减少结核病对当
地人口的危害。

“我们选用的筛查方法是
结 核 γ- 干 扰 素 释 放 实 验

（IGRA），这是一种高灵敏度和
特异性的新方法，能够快速体
外检测结核感染。对于筛查结
果阳性的人员，将根据其免疫

力大小进行进一步的检查和治
疗。”贤庠分院负责医生对着记
者介绍道。

据了解，除了厂区的筛查
活动，贤庠镇还积极组织卫生院
医生下村开展结核病防治宣传
活动。医生们结合健康素养进
文化礼堂的活动，向村民们普及
结核病防治知识，提高大家的健
康意识和自我防护能力。同时，
还特别关注老年人口等结核易
感人群，加强在老年人健康体检
中的筛查工作，确保及早发现和
治疗结核病患者。

截至目前，贤庠镇老年人
享受体检已超过2500人次，以

“结核病防治知多少”“建设无
结核社区，助力共富示范先行”
为主题的宣传活动已覆盖 12
个村，600余人受益。

本报讯 （记 者 高 红 梅
通讯员 周德）近日，宁波市总
工会推进工会“八五”普法教育
规划暨 2024 年劳动法律法规
宣传教育象山专场活动举行。
县总工会、县司法局、县人力社
保局、县应急管理局、东陈乡总
工会等相关单位走进锦浪科技
股份有限公司，开展普法宣传
活动，为企业职工送上一场法
律知识大餐。

活动现场人潮涌动，热闹
非凡。职工们热情参与，了解法

律法规的同时，纷纷就各自关注
的法律问题向律师进行咨询，职
工们还通过参与现场互动答题，
加深了对劳动法律问题的认识。

据县总工会工作人员介
绍，本次普法活动覆盖力度更
大，整合资源更多，联动服务更
广，为象山推进职工普法教育搭
建了平台，增强了效果。接下
来，县总工会将根据年度工作安
排，分阶段、有重点地继续落实
好各项职工普法工作，筑牢职工
依法维护这个法律屏障。

本报讯（记 者 郑 勤
通讯员 姚露露）近日，县中
医医院医健集团东陈分院
走进乡幼儿园，为小朋及家
长们送上一场丰富多彩的
中医药文化盛宴，促进“医
育结合”婴幼儿照护服务高
质量发展，让中医药国粹的
种子薪火相传。

“小朋友们，你们喜欢
吃山楂和橘子吗？你们知
道他们不仅是水果，也是
一味中药吗？”……活动现
场，中药师周月琴精心挑
选了 10 余种代表性中草
药作为科普素材，用生动

幽默、浅显易懂的语言向
孩 子 们 普 及 中 药 相 关 知
识 ，让 大 家 通 过 眼 观 、手
摸、鼻闻、品尝等方式，辨
识 中 药 真 实 的 质 地 与 气
味，感受中医药的神奇魅
力，激发孩子学习和探索
中医药知识的热情。

中医师顾臻以儿童常
见病的穴位推拿为题，手把
手教幼儿家长儿童常用穴
位的推拿手法，通过穴位点
按推拿促进疏通经络、调和
气血、平衡阴阳的方式来改
善儿童体质。现场，小朋友
和家长们互相学习推拿手

法，一位家长开心地说：“早
听说小儿推拿可以改善宝
宝体质，今天学了四神聪、
足三里穴位按摩方式，回家
多给孩子推一推，希望他健
康成长。”

儿保医生还为孩子们
免 费 进 行 了 基 础 生 长 指
标 测 量 、心 肺 听 诊 、腹 部
触诊等健康服务，由中医
师 为 孩 子 提 供 中 医 体 质
辨识服务，通过舌脉情况
结合孩子们的日常饮食、
睡眠等情况，判断体质类
型 并 提 供 针 对 性 的 调 理
建议。

医育结合护“幼苗”

本 报 讯 （记 者 郑 勤
通讯员 陶金涛）近日，县中
医医院医健集团三院院区的
心理专家团队受高塘岛乡社
会事务办、渔办、“海上红帆”
党支部邀请，走进该乡开展

“听海心”渔民专场心理关爱
服务活动，为当地的渔民、渔

嫂提供心理健康方面的专业
指导和支持。

活动中，心理专家根据实际
需求，用通俗易懂的语言、缜密
清晰的逻辑，详细讲解常见的心
理问题及应对方法，帮助大家学
会基本的心理调适技巧。同时，
现场开展防溺水急救培训，传授

防溺水的关键知识和急救技能，
助力提高安全意识。

此次海岛心理关爱活动，
为渔民、渔嫂提供了一次难得
的学习机会，有利于更好地关
注自身心理健康，积极应对生
活中的挑战，为海洋经济的可
持续发展贡献力量。

“听海心”心理关爱活动为渔民渔嫂排忧

贤庠镇积极创建
省级无结核社区

普法宣传进企业

本报讯（记者 黄玎 通讯员 赵珮瑾）近日，丹
东街道塔山之星网格员工会成立。该工会致力于
打造村级网格员的贴心“娘家”和暖心“港湾”，全面
维护好村级网格员的合法权益，着力提升网格员队伍
的凝聚力和战斗力，进一步打响丹东塔山之星品牌。

据悉，丹东街道现有村级网格员31名。网格化
管理是加强基层社会综合治理的重要方式，也是

“推动源头治理创新”“打造共建共享共治的社会治
理格局”的重要途径。丹东网格员队伍是我县网格
员队伍中涌现出来的一道亮丽风景线，在“文明城
市创建”“扫黑除恶”“垃圾分类”“安全生产”“三小
车”等公益活动中，积极为丹东建设作出贡献。

据介绍，丹东街道塔山之星网格员工作委员会
将发挥网格既有优势，围绕组织抓健全、队伍抓素
质、制度抓落实、活动抓经常、设施抓配套的工作要
求，切实加强工会规范化建设，通过典型的示范引
领，丰富建家内容，提升建家品位，突出建家特色，
使工会真正成为组织健全、维权到位、工作活跃、作
用明显、会员信赖的“网格之家”。

丹东街道

塔山之星
网格员工会成立

本报讯 （记者 陈和李 通讯员 林嫣铉） 近
日，丹东街道梅园社区新时代文明站联合丹城第四
小学前往培智学校开展“唤青向阳护成长，与爱童
行筑未来”慰问活动，为培智学校的学生送去了一
批学生雨衣和电风扇。

在培智学校，丹城第四小学的学生们前往特色
手工课堂体验编制课程。小志愿者们兴致勃勃，培
智学校的学生们也成为小老师，热情帮助小志愿者
们解决编织上常出现的小困难。

特色编织课后，四小的学生志愿者们为培智学
校的哥哥姐姐们送上自己事先完成的画作为小礼
物。培智学校的学生们收到礼物后非常开心。随
后，在老师的带领下，大家参观了校区和向尚农
场，学校老师还为四小的小志愿者们准备了由培智
学生们栽种而成的黄瓜作为回礼。

据悉，本次活动是此前“以书换蔬，让爱循环”
唤青向阳公益集市的延伸活动。此前公益集市活
动中所需的蔬菜是由培智学校的向尚农场免费提
供。而本次慰问活动捐助给培智学校的生活用品
资金来源则是唤青向阳公益集市所筹集到的善
款。传递爱心，让正能量无限循环。

与爱“童”行
筑未来

象山县人力资源市场6·26信息汇总
1．宁波迪繁物业服务有限公司象山分公司：保安，2 名，

3400-4200 元（60 岁以下）；保安队长，1 名，男，4500 元（55 岁以

下）；保洁，2名，2600元（65岁以下）；绿化工，1名，男，4000元（60
岁以下）；工程，2名，男，4500元（60岁以下）；项目经理，2名，6000-
8000元（55岁以下）。地址：丹东街道象山河路621号；联系电话：

18815279147。
2.象山勇达劳务服务有限公司：保安，5名，5000元（40岁以

下）；保洁，5名，2800元（60岁以下）；电工工程维修，2名，男，5000
元（50岁以下，电工证）。地址：丹东街道西林村115号；联系电话：

13656847336。
3．象山昌淼机械厂：数控车床,2名,男,6000-8000元(35-50

岁,初中)；加工中心，2名，8000-10000元。提供工作餐。地址：象

山滨海工业区金兴路79号；联系电话：13968386606。
4．宁波钢杰人力资源开发有限公司：人事经理，1名，18万元/

年；项目工程师，1名，男，12万元/年（大专以上）；质量工程师，1
名，8000-10000元（大专以上）；采购主管，1名，5000-10000元；人

事专员，4000-8000元（大专以上）；机械设计技术员，2名，6000-
12000 元（大专以上）。地址：天力大厦 1406 室；联系电话：

15968467710。
5．象山迅捷物业管理有限公司：保洁，若干，2700元（60岁以

下）；保安主管，1名，5000元（50岁，大专）。轮休。地址：海御官邸

小区；联系电话：13429271901。
6．象山海蕴文化传媒有限公司：助理，1名，女，10000元（20-

35岁，高中）。地址：丹东街道东望府；联系电话：13456113455。
7.宁波泓翔汽车零部件有限公司：出纳，1名，5000元（大专以

上）；仓库统计文员，1名，5000-6000元；销售业务员，2名，5000元；

检验员，1名，4500-5500元；办公室文员，5名，4000-4500元；包装

工，1名，7000元左右；模具修理工，1名，10000元左右；操作工，20

名，8000元（18岁以上）；项目工程师，1名，8000-15000元（大专以

上）；采购助理，1名，4500-5500元（大专以上）；质量工程师，1名，

8000-12000元（大专以上）。地址：象山经济开发区东海湾产业园

置业路68号；联系电话：13857883576。
8．宁波伟康城市服务有限公司：早餐帮厨，1名，35000元/年

（60 岁 以 下）。 地 址 ：丹 东 街 道 汇 振 路 37 号 ；联 系 电 话 ：

19906600700。
9．象山绿青五交化有限公司：雨虹营销员，1名，男，3000元+

提成（35-45岁，初中以上）；保管员，1名，男，4000-4500元（40-55
岁，初中）。地址：丹城云发油漆市场；联系电话：13506687255。

10．象山杏小吃店：早点，1名，2800元（早5点－10点）；打杂

工，1名，女，3300元（早5点－12点）。地址：丹东街道万象路209-
211号；联系电话：15888161930。

11．象山森态水果批发部：店长，3名，6000-8000元；副店长6
名，4500-6000元；导购，10名，4000元；收银员，3名，5000元。提

供工作餐，轮休。地址：丹峰东路97号；联系电话：18656800055。
12．浙江金源矿山机械制造有限公司：机械油漆工，1名，男，

7500-10000元（60岁以下）；后勤杂工，1名，男，4500-6000元（60
岁以下）；焊工，1名，男，8000-12000元（30-50岁）。提供工作餐。

地址：滨海工业区金海大道17号；联系电话：15058051171。
13．宁波嘉源晟食品商贸有限公司：文员，2名，女，3500元

（20-38岁，高中）；仓库管理，1名，男，6000元（30-50岁，初中）；会

计，1名，5000元（20-45岁，本科）；销售业务，若干，8000元以上

（20- 50 岁）。 地 址 ：丹 西 街 道 来 薰 路 516 号 ；联 系 电 话 ：

15267850047。
14．宁波海星针织染整有限公司：质检，5名，5000-5500元

（初中）；挡车，2名，男，5000-8000元（20-40岁，初中）。提供食

宿。地址：爵溪街道新瀛路80号；联系电话：0574-59126364。

15．浙江海歌贝水产品有限公司：企业营销助理，1名，女，

3000元+绩效（45岁以下，高中以上）；网络主播，2名，3000元+绩

效（45岁以下，高中以上）；网络运营，1名，女，3000元+绩效（35岁

以下，大专以上）。地址：石浦镇下塘村观潮路 5号；联系电话：

13586921566。
16．象山华艳健康咨询中心：业务经理，1名，5000元（35-65

岁）；业务员，10名，3000元（35-65岁）。双休。地址：象山河路46
号；联系电话：13606786837。

17．宁波春涵贸易有限公司：医疗器械销售经理，1名，4500-
10000元（25-40岁，大专）；医疗器械质量负责人，1名，4500-10000
元（25-40岁，大专）。提供工作餐，双休。地址：丹西街道百福大

厦821室；联系电话：13606787059。
18．宁波统富纺织服装科技有限公司：缝纫工，50名，4000-

8000元（18-55岁）；终检，10名，女，4000-7000元（18-55岁）；包

装，10 名，4000-7000 元（18-55 岁）；整烫，10 名，5000-8000 元

（18- 55 岁）。 地 址 ：工 业 区 白 鹤 路 140 号 ；联 系 电 话 ：

13736083848。
19．象山沐汐民宿：客房保洁，1名，女，4000元以上（25-55

岁，高中）；民宿厨师，1名，4000元以上（25-44岁，高中）。提供食

宿，轮休。地址：鹤浦镇大沙村172号；联系电话：15058475106。
20．象山县聚才环保科技有限公司：业务员，1名，男，5000

元+提成（30-38岁，高中）。地址：大目湾聚才路117号；联系电话：

18906685999。
21．桐君堂（象山）中药煎药服务有限公司：中药调剂员，2

名，6万元/年（20-50岁,中专以上）；调剂复核员，1名，6万元/年(35
岁以下，大专以上)；中药验收员，1名，6万元/年（35岁以下，大专以

上）；接方员，5-6万元/年（18-45岁，中专以上）；煎药复核，5万元/
年（40岁以下，高中以上）。提供食宿，单休。地址：城东工业区玉

盘路25号；联系电话：13506686007。
22．象山金恩机械有限公司：检验员，5名，女，5000-7000元

（20-48岁，初中）。提供工作餐。地址：城东工业区闻涛路44号；

联系电话：13819859951。
23．宁波永昕机械有限公司：龙门加工中心熟练工，3名，男，

8000-12000元（50岁以下，初中以上）；立铣熟练工，2名，男，5000-
8000元（50岁以下，初中以上）；磨床熟练工，2名，男，5000-8000元

（50岁以下，初中以上）；数控车床熟练工，2名，男，8000-12000元

（50岁以下，初中以上）。提供食宿，单休。地址：城东工业区银河

路282号；联系电话：13656840819。
24．宁波锦上电子商务有限公司：美工，2名，4000-8000元

（20-35岁）。单休。地址：丹东街道天安路 1111号；联系电话：

13336607121。
25．宁波海曙际沣船员服务有限公司：金枪鱼钓船员，28名，

男，8000-10000元（18-43岁）；鱿钓船船员，28名，男，8000-10000
元（18-45岁）；船厨，10名，男，8000-10000元（18-43岁）；船医，3
名，12000-15000元（18-43岁，中专）；船员，12名，男，10000-18000
元（18-45岁）。提供工作餐。地址：宁波海曙区柳汀街369号；联

系电话：18257413198。

温馨提示：

1. 了解更多招聘信息，请登录象山工招找 http://www.

gongzhaozhao.com/。

2.单位招聘和求职登记请到县人力资源市场，或登录象山工

招找网站办理，我们竭诚为您提供免费、优质的就业服务。

3.地址：象山工业园区创业路1号（万华康庭小区南门斜对

面）。

联系电话：65711323；65765017。


