
丹城六小602班 宋在兮 指导教师 倪海峰

早晨，我在广袤无垠的天空床上醒来，一睁眼，竟发现自己
没了手脚，身子轻飘飘的！低头一瞧，呀，我变成了一朵白云！

阳光像金黄的华服，轻轻披在我身上，织就一层金色的面
纱。我轻轻向前飘移，这时，云层中传来温柔的呼唤：“云朵老
弟，你这是要去哪儿玩耍呀？”原来是我身旁的大雁群，它们一
会儿排成“一”字，一会儿变成“人”字，在天际自由翱翔。

在天空家园里，我每日与鸟儿分享见闻，和飞机赛跑，
同火箭比谁飞得更高。这里的空气格外清新，裹挟着水
汽，每一寸天空都藏着秘密——有时我化作厚重的乌云，
孕育出晶莹的水滴；有时闪电划破天际，仿佛让我触碰到
了银河的碎片。

最让我欢喜的是滋润干涸的土地。那天，我看到土地
张着干裂的大口，缝隙仿佛要通向地心。我急忙聚拢身
形，将清凉的雨倾洒而下。雨水渗入大地，干涸的裂缝慢
慢愈合。土地不再呻吟，渐渐泛起绿意，焕发出勃勃生机。

有时掠过庄稼地，看见农民伯伯在烈日下辛勤劳作，
皮肤被晒得黝黑，我心如刀绞般疼。我赶忙召唤伙伴，降
下甘霖。稻苗贪婪地吮吸着雨水，原本萎靡的禾苗重新挺
直了腰杆，一片绿意盎然。农民伯伯眉开眼笑，放下锄头
坐在田埂，感慨道：“这场雨来得真及时，禾苗长势这么旺，
今年肯定能丰收！”我听了，心底像绽开了一朵花。

有时飞过城市，高楼大厦拔地而起，鳞次栉比，五彩的霓
虹灯交相闪烁，宛如一幅幅绚丽的画卷。我洒下雨水清洗着
道路，让那尘土不再漂浮；我浇灌着花草树木，让它们把城市
装扮得更美丽；我灌满城里的每一条河，让鱼虾畅游嬉戏
……我挥挥手，带走所有人的焦躁与烦恼，留下一片清宁！

这就是我的使命。我没有手脚，无法建造房屋；我没
有歌喉，无法高声赞叹。但我能用雨露滋润大地，用身姿
装点蓝天；为干涸的庄稼送去甘霖，让农民绽放笑颜；为城
市送去清凉，滋润着所有人的心田……或许我只是渺小的
白云，却也能在自己的天空里，发挥着独特的价值——让
每一个角落都因我而多一份生机与美好！

丹城五小（政实）403班 钱芯悦 指导老师 陈美娟

“光阴似箭，日月如梭”，时光的列车匆匆驶过，桌上那张微

微泛黄的纸条，宛如一坛陈酿的蜂蜜，散发着甘甜的气息，温柔

地包裹着这段漫长的岁月。

皎洁的月光如薄纱般洒落在我的窗前，我静静地坐在窗

前，凝望着漫天繁星，它们像镶嵌在夜幕上的宝石，闪烁着神秘

的光芒。我轻声自言自语道：“这么晚了，她还会来吗？”说罢，

我穿上鞋子，缓缓走到门前。

我细细盘算着，我们家在这里已经住了五年了。平日里，

我和家人都热衷于收集玻璃瓶，每周积攒下来的瓶子堆在一

起，仿佛一座小山，快有我那么高了。望着这堆积如山的玻璃

瓶，妈妈撕下一张便利贴，用荧光笔工工整整地写下几个醒目

的大字：“把玻璃瓶拿走吧。”那字迹如同夜空中的流星，格外引

人注目。随后，妈妈将便利贴放在瓶子边，把它们安置在门口，

仿佛在为这些瓶子寻觅一个新的温馨家园。

“妈妈，玻璃瓶都被带走了，而且门口也收拾得一尘不染！”

第二天，当我轻轻推开门，眼前的景象让我惊喜不已。那原本

如小山般的玻璃瓶已消失得无影无踪，只剩下一张报纸的碎片

静静躺在那里。我弯腰拾起，只见碎片上写着两个歪歪扭扭的

大字：“谢谢！”那字迹虽然不太好看，却像一颗炽热的火种，点

燃了我心中温暖的火焰，如浪花般一波又一波地涌来。别看这

只是一张小小的纸条，它却蕴含着大大的能量。

暂停回忆的磁带，我轻轻推开了门。只见门外放着一袋苹

果，它们像一个个红彤彤的小灯笼，散发着诱人的光泽。旁边

依旧是一张报纸的碎片，在月光的照耀下，宛如夜空中最亮的

星星，格外耀眼。我捡起来，却被眼前整洁的字给愣住了，上面

写着：“谢谢你们之前送我的礼物，我家要搬走了，这袋苹果送

给你们，祝你们天天开心！”我心中一阵感动，涌出的泪滴到了

纸条上，纸条上的字渐渐模糊。

这些小小的纸片，就像夜空中闪烁的繁星，点缀着我成长

的漫漫岁月，让我深刻地明白：温暖无处不在，它就藏在生活的

点点滴滴之中。这些温暖的瞬间，将会成为我岁月里最珍贵的

回忆，永远熠熠生辉。

实验小学（北区）305班 宋宥兮

小蜗牛身上背着沉重的壳，每天驮着它“上班”，别提多难
受了，又重又紧，压得它满心烦躁。于是有一天，小蜗牛忍不
住对妈妈抱怨：“妈妈，工作已经让我压力山大，身上这‘衣服’
又重又勒，我快喘不上气啦，我想把它脱掉！”妈妈语重心长地
劝道：“小蜗牛呀，这壳作用大着呢，可不能随随便便脱掉呀！”
小蜗牛知道妈妈是为自己好，可架不住难受，终于有一天，它
还是把壳脱了下来。

没了壳的束缚，小蜗牛瞬间感觉浑身轻松，走路都轻快
自在多了，开心得直想出去溜达。

这天小蜗牛和小伙伴们在路上闲逛，突然一只小鸟扑棱
着翅膀飞来，张嘴就要啄它。小伙伴们赶紧缩进壳里，骨碌碌
滚到山坡下的路边石缝躲起来。可小蜗牛没了壳，只能拼命
逃窜。它跑得再快，哪比得上小鸟？好在前面有个小洞，小蜗
牛赶紧钻进去，才算躲过一劫。

祸不单行，小蜗牛没走多远，天空就下起雨来，雨点砸在身
上，疼得它直哆嗦。好不容易雨过天晴，一道彩虹挂在天边，可
小蜗牛还没来得及开心，一只小蚂蚁爬过来，咬得它遍体鳞
伤。太阳越来越毒，小蜗牛的身体渐渐发干，喘不过气来了。

幸运的是，路边有棵芦荟，它凑过去啃了好一会儿，补充
了水分，还把芦荟汁涂满全身防晒。这时，之前躲起来的小伙
伴们找来了，给它送了一颗浆果补充营养，又拿来青苔药膏，
小心翼翼涂在伤口上。在小伙伴们的帮助下，小蜗牛很快恢
复了健康。

经历这一连串遭遇，小蜗牛后怕极了，赶紧跑回家，让妈
妈重新打造“衣服”。现在，它彻底明白妈妈的苦心，也深深知
晓这件“衣服”有着遮风挡雨、躲避危险的大作用，再也不会嫌
弃啦！

吃一堑，长一智。只有真正吃过苦头，才会明白什么才
是最好的。小朋友们，一定要听别人尤其是父母善意的劝告
呀，那些话里，都藏着满满的爱与保护呢！

丹城四小607班 沈驰皓 指导老师 王青女

我是水，没有固定的样子，总是在奔腾向前的道路上。我
并不明白自己存在的意义何在。向前眺望，前路暗淡而迷茫。

如果是在晴天，那么我便会停止前进，慢下来，等着阳光将
我带回云朵身边。蒸发时的感受十分奇妙，暖阳洒在身上，一
点一点，慢慢变成轻盈的水汽。在向上飘升的过程中，看见鸟
儿在空中飞过，贯穿我的身体，留下一丝凉意，随后来到云朵体
内。在云朵之中，成千上万的雨点汇聚在一起，谈论着新鲜
事。当云朵被我们装点得沉甸甸时，我们便会三五成群，变成
小水珠重回大地……如此轮回往复，周而复始。

而在别的时候，我会选择奔流向前，去更多地方留下我的
足迹。那次路过江南水乡时，我在青石板上流动，周身散发出
少许薄纱般的水雾。两边是白墙黑瓦的建筑，我从石桥下流
过，桥上人们的脚步声和吴侬软语的交谈声不时地传入耳中。
有些杨柳的长发会垂入水中，流经时总会使我感到舒适惬意而
快乐。

我依旧向前，追寻我存在的意义，曾经我问过云：“你知道
我存在的意义吗？”它却只是温柔地笑了笑，说：“你要知道每样
东西每个人，都有其存在的意义。如果你不知道，不妨去找一
个需要你的地方。”那时我依旧不解，“哪里需要我？”还未听到
云朵的回答，我便又向下落去。

这次落地，不同往次，不是柔软的草地，高耸的山头，而是
一片干裂、荒凉的土地上。在某一瞬间，我似乎明白了自己存
在的意义，我奋力钻入土中，千万颗雨珠落在地面上，土软了，
地松了，裂缝愈合了，不再荒凉干燥，过不多久，这里绿草如茵，
林木繁茂，鸟语花香，焕发出了勃勃生机……

我是水，依旧在奔腾的道路上。现在我明白了自己存在的
意义，再向前眺望，前路清晰而明朗，心中欢悦而敞亮！

丹城五小405班 陈峻熙 指导老师 陈施施

冬日的一个周末可把我高兴坏啦！阿姨邀请我们一家人

去她家吃火锅，还说准备了好多好吃的，我一听就蹦了起来。

我第一个举手报名，还主动帮妈妈拎着她最爱的“盆

菜”——就是那种叶子摊开像小盒子的青菜，煮汤喝超级鲜。

我和妈妈最早到阿姨家，姨父已经熬好了汤底，是香喷喷的筒

骨汤，足足炖了两个小时呢！

汤刚倒进火锅里，还没咕嘟冒泡，我就赶紧拉着表弟去调

蘸酱。调料台像个小超市，二八酱、海鲜酱、花生酱……看得

我眼花缭乱。我豪气地舀了三勺海鲜酱，又加了一小勺辣椒

酱，撒上香菜和蒜末搅了搅，哎呀，味道有点咸！扭头看见表

弟往碗里加汤，我灵机一动，偷偷倒了点可乐进去，嘿嘿，我的

秘制蘸酱就完成啦！

这边酱料刚调好，火锅里的汤就开始沸腾了。妈妈和阿

姨立刻往锅里下食材，腊肠、小香肠、午餐肉、嫩豆腐……一

样接一样堆得像小山，当然还有妈妈的宝贝盆菜。没过多

久，火锅“咕嘟咕嘟”冒起小泡泡，食材在汤里翻滚着，看得我

直流口水！

妈妈最疼我了，赶紧夹了我最爱吃的小香肠、腊肠、豆腐

和牛肉卷一股脑地都放进我的碗里。我急着想吃，夹起一颗

小香肠就往嘴里送，“烫烫烫！”我吐着舌头直跺脚，妈妈笑着

拍我：“慢点慢点，凉一会儿再吃！”

等食物不烫了，我蘸着自己调的酱开吃。吃着吃着，觉得

蘸酱味道淡了，我眼珠一转，翻出一盒甜醋酱挤进去，用午餐

肉蘸了蘸咬一口——哇！简直美味加倍！没吃多久，我就撑

得肚皮圆滚滚的了。大家也都七仰八叉，好不惬意开心！

天虽然很冷，但室内却温暖如春，嬉笑快乐，温馨又幸

福！这是快乐火锅分享的味道，更是亲情相伴的味道！

丹城五小（丹南）304班 鲍奕含 指导老师 吕丹

2025年元旦，我参加了象山县图书馆“围炉煮茶话新

年”的活动。那天，不光有阅读活动，还给自己写了一封

信，投进了红色信箱，约定好一年后再打开。时光流转，

2026年元旦，我们果真接受到了图书馆的邀请，和小马共

赴一年之约。

来到图书馆三楼，我们的信被摆在了桌子上，我一眼就

看到了去年自己写的信。我拆开信封，发现去年许下的愿望

居然是“吃更多的棒棒糖”。我与妈妈对视一眼，我们都笑

了！

拆启封存一年的信封之后，老师带领我们做“小马非遗

螺钿”。螺钿的原材料是来自海边的螺壳、海贝，这可是我

的家乡特有的。老师仔细讲解了制作流程后，我到后方的桌

子上挑选螺钿。螺钿之美，美在每一片的独一无二，灰绿如

浅潭映月，鹅黄似初春新芽，黛紫若远山含黛……每一种色

调都美得恰到好处。

我回到桌子上，准备好镊子、画框、黑卡纸、胶水、螺

钿。先用复写纸把小马的轮廓印在黑色卡纸上，接着将螺钿

碾碎，拿出镊子小心翼翼地将它贴在黑卡纸上。之后的过程

其实很简单，但非常考验耐心细心，要安安静静地坐在桌子

前，仔细地挑出能和我刚才贴的这一块严丝合缝的另一块螺

钿。这个过程，需要我静下心来仔细地观察、挑选、拼贴，

感受时间，挑战耐心。终于做完了，我挑选了一个银色的

“福”字印章，印在小马的右上方，祝福我的家人们在马年

福气满满。

每个人都做出了自己独一无二的小马，它们承载着主人

对马年的期待“出生”啦！

丹城四小301班 柴彦名 指导老师 李王芳

从前，课本上的“几分之几”对我而言，不过是冷冰冰的
符号，仿佛一团纠缠难解的乱线。可就在这个周末，我竟在
薯片包装的折扣里、在蛋糕切开的甜蜜中、在动画片流逝的
时光间，惊喜地捉住了它俏皮的身影——原来，分数是位会
魔法的精灵，早已悄悄藏在我生活的角角落落！

它是精打细算的“购物军师”。周末，我和妈妈、外婆、姐
姐走进超市，我最爱的薯片正骄傲地披着“半价”的彩衣。我
眼睛一亮，立刻想起：半价，不就是原价的二分之一吗？我兴
奋地拉住妈妈的手：“买两包这样的，才花一包的钱！”妈妈笑
着点头夸我：“真棒，数学用进生活啦！”那一刻，我心里像融
化了蜜糖，甜滋滋的暖流涌遍全身——分数竟能把精打细算
变成如此明亮的快乐。

它是公平公正的“分享魔法师”。妈妈带回的蛋糕香得
令人垂涎，我和姐姐的目光像被磁石吸住，紧紧盯着它。妈
妈微微一笑，刀光平稳划过圆心，将蛋糕均匀分成两份。“看，
每人分到二分之一！”我欢呼起来。分数施下的魔法，瞬间化
解了争抢的担忧，我们心满意足地品味着这份绝对公平的香
甜——原来数学能如此熨帖人心，让分享的甜蜜毫无杂质。

它更是善解人意的“时间管家”。每次看动画片，妈妈那
句“再看四分之一小时”的提醒便会响起。我抬头望向钟面，
分针完整巡逻一圈是六十分钟，那四分之一，不就是十五分
钟吗？我开始一格一格数着分针的足迹，仿佛守候着一颗即
将绽放的奇妙糖果，既紧张又兴奋。分数赋予我预知的能
力，从此无需催促，我能从容安排时间——这魔法般的数字，
竟教会我与时光温柔共处。

从超市琳琅的货架到家中温馨的餐桌，从钟表无声的刻
度到姐妹间会心的笑容，分数如同一位隐形的挚友，用无形
却无比精准的魔法，让生活变得幸福快乐而有序。它让寻常
日子闪闪发光，让每一次计算都成为一次小小的发现之旅。
原来分数这位魔法师，早已把智慧的星光，悄悄撒满了我的
整个世界。

绿 地
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分数，我的生活魔法师

温 暖

丹城五小（丹南东校区）210班 谢炅臻 指导教师 石虹

周末在家，我总爱向妈妈学习炒菜。今天我要介绍的
是一道传统美食——姜丝炒肉。

我和妈妈早早地来到菜市场。我们先去肉摊买肉，原
来猪肉也分这么多种，五花肉、里脊肉、排骨……妈妈说，姜
丝炒肉最好用猪前腿肉。于是，在妈妈的指点下，我们挑选
了一块新鲜的前腿肉，让老板帮忙绞成肉丝。友情提示：肥
肉和瘦肉要分开装哟！买好肉，我们再去蔬菜摊位买老
姜。老姜原来是植物的根茎呀，妈妈提醒我要选大块的，选
皮是土黄色的，最好沾点新鲜泥土的。除了炒肉可用，老姜
也是其他菜常见的配料，所以我们买了整整两斤。老板还
送了几根葱，真是太客气啦！

回到家，进入厨房，妈妈在旁边当军师。我先把葱姜蒜
及辣椒清洗干净，放在小碟子里备用。接着把姜去皮切成
丝，但菜鸟下厨房，仍然状况百出。这不，切老姜时，老姜身
上像长了轮子，总在菜板上打滚。妈妈见状，教给我一个小
窍门。我按妈妈说的，屏住呼吸，用食指中指大拇指把姜按
住，看准下刀处，慢慢地一刀一刀切成细细的丝。右手切一
点，左手往里移一点，两只手配合渐渐默契。可是切下的姜
丝却在预料之外，有的像小面条，有的却像小方块，惹得妈
妈直笑。哎，算了，先这么切着吧。备好香料后，再调个秘
制酱汁放一边备用。

开火的时候，我有点害怕、紧张。随着煤气灶点火的“啪
嗒”声，火苗“呼”地一下窜起来，吓得我往后退了半步。起锅
烧油，先放入肥肉慢慢煸炒出油，再放入姜丝、葱、辣椒、蒜末，
随着“滋啦”一声，一股姜香飘出来。我赶紧倒入瘦肉丝，拿着
铲子翻炒。肉丝慢慢从粉红变成粉白，像一群调皮的小鱼在
锅里游。最后倒入之前调好的酱汁，翻炒均匀，尝下咸淡，撒
点盐，加入葱花，翻炒几下，闻到肉香扑鼻，就出锅啦！

妈妈尝了一口，竖起大拇指说：“比饭店的还香！”我看
着盘子里红黄相间的姜丝炒肉，心里美滋滋的。原来做菜
这么有趣。

小厨师挑战成功！我出师啦，我还学会了好多小菜的
炒制，成了超级小厨师！

我是超级小厨师

共赴一年之约

丹城四小308班 沈沐涵 指导老师 胡晓红

一天早上，妈妈给我带来了一位特别的小伙伴——一
只蓝花螳螂。它刚来的时候很小，三角形的头上顶着两根
细细的触角，总是一动一动的，可爱极了。

蓝花螳螂的主食是果蝇。第一次喂它的时候，我一下
子就放了两只进去。果蝇刚飞到它身边，就被它迅速捉
住，开心地吃了起来。可是吃完后，它的肚子变得圆鼓鼓
的。爸爸告诉我，它还太小，一次只能吃一只，吃太多会
撑坏的，要等长大一些才能多吃。

最让我惊奇的是它捕食的样子。有一次，我喂它一只
飞蛾，才刚放下，它的脚就像闪电一样弹出去，用那对

“小镰刀”轻轻一挥，飞蛾就不见了，真的像变魔术一样。
还有一次，我放了一只蚊子进去，它也是轻松地用“镰
刀”叉起来，吃得可香了。

不过，这位小伙伴还挺挑食呢。我从河边捉来一只小
虫喂它，可等了一天它都不吃。我只好把虫子拿出来，原
来它也有不爱吃的东西呀！

突然有一天，我发现它一动不动，也不吃果蝇了，我
特别担心。又过了一天，我惊讶地看到盒子里好像有“两
只”螳螂！仔细一看，一只是在动，另一只却是空空的
壳。原来，它是在蜕皮长大呀！我小心地用镊子把壳夹出
来，心里真为它的成长感到高兴。

我非常喜欢我的蓝花螳螂，喜欢看它吃东西、慢慢长
大。你们喜欢这样可爱的小伙伴吗？！

会变魔术的“小镰刀”

新港小学103班 汤金星 指导老师 金志亚

想一想，我是一个皮球，老待在家里，会有多少梦想？！
第一个梦想：是逃出家门。知道我要做什么吗？我要

跑到菜园里，去变成大土豆或者西红柿。哈！多么开心，
多么好玩！

第二个梦想：是进入超级市场水果专区里，伪装成甜
甜的的西瓜和臭臭的榴莲。这样子，水果店老板就猜不出
我是谁了。哈！多么好玩，多么开心！

第三个梦想：是跑到公园里去，我要当小孩的足球，再
当一会儿大人的篮球。哈，多么好玩，多么开心！

谁也不知道，一个皮球有多少梦想，就像在作文上的
字，发多少芽，开多少花，结多少童话？！

皮球的梦想

小蜗牛的衣服

欢乐的火锅盛宴

文峰学校504班 刘维依 指导老师 欧春琴 穆子行

冬天到来，凛冽的寒风刺骨，路上的行人把衣服裹得紧紧
的。白雪飘落在一个个干枯的枝头，整个世界成了白茫茫的一
片。又一阵寒风吹来，卷起丝丝雪屑，弯曲的枝头上透出一抹
猩红，格外醒目——那是梅花。

当其他花卉还沉睡在大地的怀抱里，这耀眼的梅花却在
寒冷中，用艳丽的身姿向世界宣告春天将至的消息。点点红
梅绽放在枯瘦的枝头，如繁星坠落人间。花瓣娇艳欲滴，红
得浓烈而纯粹，仿佛是被寒冬的霜雪染就。每一朵梅花都是
春天的使者，任凭凛冽的寒风呼啸而过，看似娇弱的花朵却
坚定地挺立着，在风中轻轻摇曳。它用盛开告诉世界：春天
已经不远了！它像是冰雪中点燃的一把火，给沉睡的大地带
来了生机与希望。

环卫工人，不正如这霜雪寒风中傲然绽放的梅花吗？环卫
工人们不畏严寒亦或酷暑，每天起早贪黑地劳作，干着最脏最
累的活，只为让城市变得干净整洁。他们穿着最不起眼的衣
服，却在垃圾最多的地方清扫卫生。那身橙色的工作服，从不
是低等的标签，而是为城市默默奉献的象征。无论是风雨交加
的夜晚，还是台风肆虐的日子，环卫工人都像梅花一般，绽放在
城市的每一个角落，在艰苦的环境里坚守着。

狂风里，树叶、枝干被吹得遍地都是，他们却能把街道收拾
干净；夏天，他们穿着厚重闷热的工作服，埋头苦干，让大地一
片清净；冬天，单薄的橘色工作服挡不住严寒，他们依旧穿梭在
街头巷尾……有人说他们不怕累、不怕脏、不怕热、不怕冷，可
真的是这样吗？不过是日复一日的坚守，让他们习惯了罢了。
那黝黑的皮肤，那手上厚厚的老茧，不正是他们经受风吹日晒、
寒来暑往的见证吗？！

我赞美梅花，让我们对未来充满希望；我赞美城市美容师
环卫工们，他们让我们的生活变得清洁舒适；我赞美所有的劳
动者，他们让我们的生活变得美好而幸福！我也将成为劳动者
的一员，我也将为这世界贡献我的一份光与热，让世界变得更
美好！

傲雪“梅花”满城开

文峰学校505班 方奕诺 指导老师 陈静 李盛

一个周六的下午，妈妈开着车带着我和姐姐到墙头西

沪港去看日落。

妈妈开车行驶着，我将手肘支在汽车门把上，脸贴着

玻璃窗，看向窗外的一轮夕阳。太阳已经没有中午时的那

般炙热与刺眼了，变成了橘黄色的一个圆球。

车窗外的树木飞快地后退，太阳在一眨眼间变成了橙红

色的，你盯着它看多久都不会觉得刺眼。周围的云霞被太阳染

成了橘红色，像是给太阳镶了一圈金边，煞是好看。金边的外

圈颜色逐渐变浅，渐变成了淡淡的鹅黄色，最后又回到了天的

蓝色。此时的太阳正缓缓地向地平线移去。

刚一下车，迎面一股浓浓的咸腥味在一瞬间灌满我的

鼻腔。我们一路小跑，来到一条围着护栏的小路上，这里

便是日落的最佳观看点。此时正值傍晚时分，潮已经退

了，小路下是一大片黑乎乎、湿黏黏的滩涂。数只白鹭正

在滩涂中觅食，太阳像一个火红火红的大球挂在天边，远

处雾蒙蒙的。太阳西沉，它的一角落入雾中，仿佛被一个

隐形的怪物啃了一口，成了一个被咬了一口的圆圆的蛋

黄，让人忍不住发笑。这时，数只在滩涂中觅食的白鹭飞

了起来，在夕阳的映衬下，成了一道道优美的剪影，真是

“落霞与孤鹭齐飞”啊！

太阳在被“啃”了一口后，下落的速度越发的快了。

很快，那大火球只剩下半个，周围的云霞也浅了许多，暗

了许多，天色也稍暗了些许。还未等我回过神来，太阳便

只剩下一条道儿。我既惊奇，又有几丝兴奋，张开嘴，大

口大口地“吞下”太阳。太阳也在这几秒钟内落了下去，

不见了踪迹。可天边还留有一丝余晖，余晖映在沟沟壑壑

的滩涂之上。天边的云霞淡淡的，最中心是橙红色，接着

是橙色、黄色、浅黄色，一圈圈晕染开来，直到最外圈那

已经发暗的蓝灰色。

夕阳的几缕余晖照耀着我们，把我们的影子拉得老长

老长………“夕阳无限好，只是近黄昏。”落下一日的疲惫

与匆忙，在晚上休憩休养生息，等到明日，又将是精神焕

发、光芒万丈的一天！我想：落日如此，人也是如此吧！

日落即景

延昌小学302班 字子勋 指导老师 胡海燕

每天早晨，阳光刚踮起脚尖溜进屋里，我的“人体小闹
钟”就准时上线啦！“哥哥起床啦！太阳晒屁股喽！”弟弟一边
喊，一边用手“啪嗒啪嗒”拍我的被子。才五岁的他，就像一
颗圆滚滚、暖洋洋的小太阳，把我每一天都照得亮晶晶的。

我的弟弟超可爱！他皮肤黑黑的，像刚烤好的巧克力饼
干；笑起来眼睛眯成两条弯弯线，露出像小贝壳似的白牙
齿。头发软软的，摸起来像小动物的毛。别看他个子不高，
嗓门却超大，一开口，整栋楼好像都在听他指挥！

弟弟是个“多变小怪兽”！有时候他超凶：饼干少一
半？哭！玩具被拿走？大哭特哭！可有时候他又像个小天
使。上次去公园，他居然把自己最宝贝的泡泡机让给不认
识的小朋友玩，还跳起他自创的“扭扭机器人舞”，把大家都
逗笑了。

弟弟超爱画画。只要一拿起蜡笔，他就伸出小舌头，歪
着头，认真得好像在做科学实验！虽然他画的小鸡像毛线
团，画的小人像火柴棍，但每次都能把我们逗得哈哈笑。

弟弟就像一个“小太阳”，有时候热得发烫，有时候又暖
暖地照着我。虽然他常常让我“头疼”，但这根“小尾巴”我可
舍不得甩掉。每天晚上，看他抱着小熊睡着，睫毛像小扇子
盖在脸上，我都会悄悄说：“明天也要做我的小太阳哦！”

我可爱的“小太阳”弟弟

水的自述

定塘小学202班 穆语姝 指导老师 黄健磊

学校的读书节上，我心里头别提有多兴奋啦！小舞台上
老师说我们可以扮演书里的角色，我一下子就举起了手，大喊
着：“我要当美猴王！”

为了演好“大圣”，我和妈妈几天前就开始准备道具啦。
我们用金灿灿的卡纸折了两根长长的翎子，小心翼翼地粘在
发箍上，一顶孙悟空的帽子就做成了。我们还翻出了黄色的
旧衣服，往上面贴了好多亮片，这就是孙悟空的黄金盔甲。最
酷的是那根金箍棒，其实是爸爸的钓鱼竿，用力一甩就会变
长，简直和书里一模一样！为了这，我整整练了几天几夜的旋
转棒子的功夫，好几次都打到了我自己的头上，呵呵！

轮到我表演时，好多同学都盯着我看，我心里美滋滋的。
站在舞台上，我把金箍棒转得飞快，大声打招呼：“我是齐天大
圣孙悟空！”台下的小朋友们立刻拍手叫好，连老师们都笑得
合不拢嘴。我神气极了，感觉自己真的变成了会七十二变的

“美猴王”。
回去后，我可要把《西游记》好好读一遍，下次再扮演“美

猴王”孙大圣，肯定能更像啦！

我是“美猴王”

那些飘在空中的日子
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实验小学（北区）303班 翁暖 指导老师 陈雪

清晨，暖烘烘的太阳悄悄爬上窗台，金晃晃的光线像一
层薄纱，轻柔地洒下。我一骨碌从床上爬下，迷迷糊糊地往
卫生间挪步，嘴上一边嘟囔“又得起床了”，一边对着镜子伸
懒腰，却突然倒吸一口凉气——

“哎呀，这是什么！怎么有个黑黑的点？”我慌忙伸出右
手，食指轻轻戳了戳那个讨厌的小黑点，心脏“咚咚咚”跳得
像怀里揣了只疯跑的小兔子。脑瓜里立马蹦出之前所听故
事里的画面：黑乎乎的蛀虫抱着牙齿“咔嚓咔嚓”啃，疼得主
人直掉眼泪……我越想越怕，嘴唇也止不住地发抖。

我像只受惊的小鹿，踮着脚尖挪到厨房。妈妈正捧着
碗，我喉咙发紧，声音发颤：“妈妈，我……我告诉你一个坏
消息。”说着，把嘴巴张得圆圆的，指着门牙上的小黑点。妈
妈立刻放下碗筷，眉头拧成个小麻花，眼睛瞪得溜圆，俯身
凑过来，鼻尖都快碰到我脸了，我吓得往后缩脖子，又紧张
又害怕。

妈妈盯着我的小牙瞅了好一会儿，突然提高嗓门：“让你
不好好刷牙！早说刷牙要满三分钟，现在知道‘小洞不补，大
洞吃苦’了吧？”我像只犯了错的小鹌鹑，默默垂下脑袋，声音
细得像蚊子：“那……那怎么办呀？”

妈妈叹了口气，伸手轻轻揉我的脑袋，语气软下来：“别
怕，妈妈教你刷干净。首先，牙膏要挤得像云朵一样大，别沾
水哟；其次，刷牙不能横着刷，得竖着来——你想呀，牙齿们
排着队站好，牙刷轻轻上下走，脏东西就全被扫跑啦；最后
呢，刷牙时间不能少于三分钟，你可以慢慢数一百个数，等嘴
里满是白花花的泡沫，像堆了座小雪山，才算完事儿！”

我听得眼睛都不敢眨，把妈妈的话一股脑儿塞进小脑
袋。原来我一直刷错牙，怪不得小黑点敢跑出来捣乱！我用
力点头，攥紧拳头：“妈妈，我记住啦！以后一定认真刷牙，把
蛀虫全赶跑！让好牙齿陪我尝遍天下美味！”

我的小牙


