
本期除前7篇文章外，其他为二0二五学

年（2025.9—2026.8）收稿并以原年级刊发。

敬告读者

丹城五小（丹南）504班 陈泓祎 指导老师 胡灵巧

在我们的生活里，总有许多难忘的事：第一次学

骑自行车的欢喜，游乐园游玩的快乐，家里猫咪归来

的喜悦……而这天，我们班级开展的“橘子主题”活

动，格外令我难忘。

活动开始，大家先一起搬桌子。老师给每人分发

活动纸与橘子，确定小组长，准备工作就绪，第一项任务

——分橘子就开始了。我们小组一共六人，老师却只

给了五个橘子。我刚伸手想去拿最大的橘子，就被小组

长轻声制止。她提醒我们要互相谦让，才能获得奖励。

我们三名男生商量后，遵循“女士优先”，把大个橘子分

给两位女生，自己挑选偏小的橘子。小组长见我们懂得

礼让，为我们打上三颗星，我心里满是欢喜。

接下来是第二项任务：剥橘子，要把橘子皮剥成

花朵的模样。平时吃橘子，我都是一瓣一瓣掰开，剥

成花还是头一回。我琢磨出办法，先用手划出花瓣

轮廓，再一片片慢慢剥离。可橘子汁水溅到眼睛里，

一阵刺痛，我忍不住轻呼出声。吸取教训，我小心闭

眼勾勒轮廓，再睁眼细细剥离，终于剥出一朵完整漂

亮的橘花。小组长连连称赞，又奖励我三颗星，我表

面平静，内心早已乐开了花。

最后是第三项活动：递橘子。我们要用对待长

辈的口吻，把橘子送给组员。我对着小组长真诚说

道：“奶奶，您平日里辛苦了，请尝尝这个橘子。”组长

笑着收下，再次给我三颗星。整场活动下来，我一共

拿到九颗星，荣获“金橘桔少年”称号！我们几名获

奖的同学一起欢呼。老师还把我们剥好的橘花收集

晾晒，说日后可以用来泡陈皮茶。

这次橘子主题活动，每一个环节都充满欢乐，

“金橘少年”这份荣誉更让我倍感喜悦。这场有趣又

有意义的活动，真让我难以忘怀！

文峰学校501班 许益珩 指导老师 杨炜

我不由得停住了脚步：那株小草竟然开了花，细碎的
小白花星星似的缀在枝头。没有蝴蝶翩跹，没有蜜蜂来
访，它就安安静静地盛开，迎着清风轻轻摇曳……

一个午后，我蹲在老家的石墙下捉蚂蚁。这面石墙
是爷爷亲手堆砌的，粗糙的石块缝隙里积着薄薄一层泥
土，青苔顺着石缝蔓延，湿漉漉的。这里是蚂蚁的乐园，
成群的小虫来来往往。正当我专注地盯着蚁群时，目光
无意间撞见了石缝里的一株小草。它的颜色极浅，浅得
像一滴淡绿颜料滴在青灰石头上，又被清水慢慢冲淡，只
留下一抹若有若无的影子。

过了几天，我再次来到石墙边，眼前的景象让我惊
喜。小草悄悄长大了，舒展着一片片嫩绿的新叶；原本浅
淡的茎秆，也染上了深沉的绿色。可好日子不长，台风骤
然来袭。豆大的暴雨像密集的子弹狠狠敲打石墙，狂风
如同咆哮的野兽，一次次冲撞墙面。石缝里的泥土被雨
水泡得软烂，整面石墙似乎在大风里微微摇晃。白茫茫
的雨雾涌过来，蒙住我的双眼，石墙、小草全都隐没在风
雨之中……

风雨过后，天终于放晴。阳光拨开厚重的乌云，暖暖
洒落在地面。我推开房门，大口吮吸着雨后湿润清新的空
气。正要转身回屋，我猛地想起石墙上的那株小草，急忙转
头望去。只见小草不仅活了下来，还抽出更多青翠的叶
子！台风没有夺走它的生命，枝头上还冒出了花苞！两颗
米粒般小巧的花苞，在微风里轻轻颤动，满是蓬勃的生机。

暑假快要结束，我又一次来到石墙前，发现那株小草开
花了，一朵朵小白花素净小巧。就算没有蝴蝶、蜜蜂相伴，它
依旧倔强地独自绽放，迎着微风，静静绽放在我的眼前。

后来我去城里读书。有一次重返老家，石墙还立在原
地，斑驳老旧，只是那株小草早已经不在了，石缝里只剩一
捧泥土。但我永远记得，它曾在坚硬的石墙上缝隙间热烈
绽放，迎着风雨微笑，向世间展示生命独有的坚韧力量！

文峰学校506班 徐允晨 指导老师 力琼

秋风轻柔，阳光和煦，象山人民广场热闹非凡，一场

盛大的“鲜味聚象山”美食节在此举行，各乡镇的特色美

食齐聚一堂，香气四溢、烟火浓浓。趁着周末，我走进热

闹的广场，赴一场属于象山的山海美味之约。

踏入现场，热闹的氛围便扑面而来。一排排整齐的

美食摊位依次排开，五颜六色的招牌随风飘动。耳边是

摊主热情的吆喝声、游客的欢声笑语，空气中弥漫着各式

各样的诱人香味。放眼望去，几乎每个摊位前都排起了

长队，一列列队伍蜿蜒开来，像一条条流动的长龙。人群

中不时传来几句宁波口音：“阿拉坐12号线来的，来尝尝

象山的美食！”自从12号线开通，宁波人来象山就像串门

一样便捷，给美食节添了几分“同城”的热闹。

顺着人流，我来到队伍最长的西周笋团摊位前。里

三层外三层的食客把摊位围得水泄不通，我踮起脚往前

张望，心里嘀咕着：这要排到什么时候啊？可那蒸笼里飘

出的糯米清香一阵阵往鼻子里钻，脚便挪不动了。摊主

忙得脚不沾地，却仍笑着招呼：“别急别急，刚出笼的，都

有份！”排了好一会儿，我终于买到一份。温热的笋团捧

在手心，轻轻咬开，外皮软糯有韧性，馅料满满当当，新鲜

脆嫩的笋丝搭配鲜香的肉丝，清甜又浓郁。一口下去，满

口都是山野独有的鲜美，是正宗的象山老味道。那一刻，

我忽然想起小时候外婆也爱做这样的笋团，灶台边热气

腾腾，她总把第一个递到我手里，笑着说：“当心烫着，慢

慢咬。”——原来，有些味道是藏在记忆深处的。

吃完笋团，我到处溜达，买了心仪的小吃吃了个爽。

突然，我发现“车轮饼”摊位的队伍长得望不到头，人实在

太多了，我就没和宁波的爷爷奶奶们挤了，下次直接去爵

溪吃。转身之际，看到旁边有面“美食点赞墙”，上面贴满

了红彤彤的大拇指贴纸，张记仙草冻、象山萝卜团、鲍记

糕点……一个个熟悉的名字映入眼帘，我也凑上前，给自

己喜欢的小吃贴上了一枚大大的赞。虽然没能把每样都

尝遍，但这份热热闹闹的烟火气，已经让我满心欢喜。

小小的人民广场，汇聚了象山各地的特色鲜味，每一

个摊位前的长队，每一次为美食贴上的点赞，都是人们对

这份地道滋味的期待。这些美食不只是食物，更是象山

人对生活的热爱，是山海之间代代相传的滋味。而轨交

12号线像一条纽带，把宁波与象山拉得更近，让更多远方

的人走进来，尝一口象山的鲜。

一口一味，皆是象山。热闹的美食节落下帷幕，可舌尖上

的鲜香久久不散，这独属于家乡的味道，深深留在我的心底。
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丹城六小505班 郑亦菡 指导老师 俞秋月

我的书页里夹着一枚老旧桃木书签，边缘被摩挲
得光滑透亮。每次看见它，奶奶陪伴我读书的往事就
清晰浮现在眼前。

刚上一年级时，我十分厌烦阅读，课本翻几页就随
手丢在一旁。奶奶发现后，默默找出家里一块桃木边角
料，坐在阳台细细打磨成薄片。她戴上老花镜，先用砂纸
反复磨平木块，再用小刀小心刻出小巧花纹，指尖被木屑
磨得发红，也不肯停下。做好后，奶奶把书签递给我：“以
后看书读到哪，就用它标记，静下心多读点书！”

从那以后，小木书签日日陪着我阅读。每到傍晚，
奶奶坐在藤椅上织毛衣，我挨着她看书。遇到难懂的
段落，奶奶就放慢语速，一句一句讲给我听。每当我想
要半途而废，摸到手里温润的木书签，就想起奶奶打磨
它时认真温柔的模样，重新沉下心阅读。

有一回暴雨突至，窗台的书本被雨水打湿，我慌忙
抢救，手中紧紧攥住这枚书签。奶奶见状，温柔摸了摸
我的头。那一刻我忽然读懂，这片小小的木片里，藏着
她对我满满的期许。

如今我已是五年级学生，书架摆满各类读物，精致
金属书签数不胜数，可我最偏爱这枚桃木书签：它没有
华丽装饰，却永远留存奶奶温柔的期盼。每次翻开书
本看见它，当年阳台的暖阳、奶奶温和的话语一齐涌上
心头，时时提醒我坚持阅读，不负时光，不辜负长辈的一
片苦心！

木质书签

石墙花开……

实验小学205班 鲍俊辰 指导老师 江惠丽

常听奶奶说，小孩掉了牙，不能随便乱扔，要双
脚并并齐，上牙要扔到床底下，下牙要扔到屋顶上，
不然新牙会长歪喽。

这天吃午饭时，我正津津有味地嚼着红烧肉，突
然“哎呦”一声。妈妈问：“怎么了？”“下面的牙好
痛。”妈妈看后说：“你的乳牙松动了，要换牙，等会给
你拔掉。”

饭后，妈妈拿上线准备给我拔牙。“我不要拔……
我不要拔……”我拼命地挣扎着，大哭着。虽然我知道
拔牙是为了长出更好、更坚硬的牙齿，但每次都会控制
不住恐惧，要大哭大闹一场。最后，妈妈实在拿我没办
法，对着爸爸一声令下：“给我按住他。”爸爸靠过来控制
住我的手脚，妈妈拿着线快速绑住我松动的那颗乳牙，
一手猛拍我的额头，一手用力向上一扯，那颗松动的牙
一下就被扯了下来，哭声戛然而止。我脸上还挂着泪
水，不可置信地问：“拔下来了？这么快？”妈妈朝着我翻
了一个白眼，气笑了：“为了你这一颗小小的牙，全家总
动员，弄得我们人仰马翻。”

我擦干眼泪，不好意思地笑了。于是，我照奶奶
说的，拿着自己刚被拔下的下乳牙来到三楼阳台，并
齐双脚，用力地朝屋顶扔去……

拔 牙

难忘的“橘子主题”活动

实验小学302班 郑亦 指导老师 黄丽琴

秋风送爽，丹桂飘香，金秋十月，我们期盼已久的
运动会如约而至。瞧，操场上彩旗招展，到处都是涌
动的人群；听，激昂的乐曲夹杂着阵阵呐喊，久久回荡
在校园上空。

最扣人心弦的要数跑步比赛。裁判举起发令枪
高声喊：“各就各位，预备……”“砰”，随着一声枪响，
运动员们如离弦之箭一般飞奔而出。他们双臂奋力
前后摆动，大步向前，紧紧咬着牙关，眼神专注而坚
定，向着终点全力冲刺。晶莹的汗珠顺着脸颊滑落，
可谁也不愿放慢脚步，拼尽全力追赶前方的对手。望
着他们奋勇奔跑的身影，我的心也提到了嗓子眼，情
不自禁地站起身，使劲挥舞着双手，大声地喊着：“加
油，加油！”为班级里的同学呐喊，也为每一位在运动
场上奔跑的同学助威。

紧张的跑步比赛刚结束，精彩的跳远比赛就吸引
了大家的目光。只见一位参赛选手迈开大步加速助
跑，到起跳线的瞬间奋力蹬地，纵身一跃。他双腿收
拢弯曲，身体在空中舒展，像一只展翅的小鸟，随后稳
稳落入沙坑，细碎的黄沙轻轻扬起。助跑、起跳、腾
空、落地，整套动作行云流水，围观的同学们忍不住发
出阵阵喝彩。每一位运动员都奋力拼搏，更高、更快、
更强，展示着运动的风采。

各个项目仍在继续，场上热火朝天，激烈异常
……我虽然没有上场比赛，内心却十分激动。运动会
不只是比拼名次，是挥洒汗水、奋发努力、积极向上的
精神，运动员奋勇拼搏的样子深深打动了我。这真是
一场精彩而又难忘的运动会！

精彩的运动会

鲜味聚象山

丹城五小（丹南）404班 戴睿辰 指导教师 徐亚飞

如要说家乡璀璨的明珠，那非松兰山莫属。夏日

的松兰山，更是热闹非常！

夏日的松兰山，热闹得像一场盛大的派对。沙滩上人

山人海，处处充满欢声笑语。有的人划着游艇，在蔚蓝的

海面上划出银白的弧线；有的人提着小桶，在滩涂上来回

奔跑，仔细搜寻小螃蟹与蛤蜊；还有小朋友蹲在松软的沙

堆上，小手不停拍打沙子，专心搭建属于自己的沙堡……

海岸边的礁石形态各异，趣味十足。有的表面凹

凸不平，宛如饱经风霜的老树；有的层层堆叠，气势巍

峨；还有的线条柔和，静静伫立在海边，任由浪花抚摸。

每每海浪涌来，撞击在礁石上，便会溅起无数雪白的浪

花飞沫儿，浪涛汹涌澎湃的样子真是壮观激情飞扬！

傍晚时分，最美的景色缓缓登场。看，海天交接之

处，一抹淡金色霞光慢慢晕染开来，那是大海与天空共

舞的舞台。听，海浪一次次拍打着岸边的礁石，哗哗声

响，时而轻柔低语，时而激昂高歌，演奏着大海独有的

咏叹调。霞光铺在海面上，海水泛着闪闪亮光，犹如镶

嵌着无数颗碎钻的金色绸缎，随着波浪轻轻起伏。

海风拂面，带走了夏日的燥热。沙滩、礁石、晚霞

与大海融为一体，构成一幅动人的海景画卷。这就是

我的家乡——松兰山，一颗镶嵌在海岸边闪闪发光的

明珠，让人流连忘返！当然，除了夏天是它的黄金季

节，春秋季的松兰山也会盛装出迎！欢迎五湖四海的

朋友们来此游玩，定会让你不虚此行，流连陶醉！

夏日的松兰山

丹城四小306班 康沐宴 指导老师 陈华静

“卖书喽，卖书喽！便宜又好看的课外书，快
来买呀！”清脆的吆喝声划破操场的宁静，丹城四
小一年一度的跳蚤书市正式拉开了帷幕。

我早就盼着这一天，一听到吆喝声，就迫不及
待地冲到操场。原本空旷的操场，此刻早已被一
个个色彩鲜艳的帐篷填满，远远望去，像一片热闹
的彩色海洋。每个摊位前都围满了人，吆喝声、讨
价还价声交织在一起，热闹非凡。

我揣着妈妈给我提前准备好的零钱，在各个
摊位间穿梭，目光不停地搜索着心仪的书籍。啊，

《少年航空兵》！我的目光一下子被吸引了。 封
面上，“少年航空兵”五个大字苍劲有力；封面中
央，一架银灰色的现代化战斗机如利剑般划破苍
穹，机身线条凌厉流畅，在阳光下泛着冷峻的金属
光泽。这正是我梦寐以求的书！

“同学，这本书多少钱？”我快步走上前，压抑
住激动，轻声问摊主。摊主笑着说：“30 元。”我
只有20元了，怎么办？我盯着书贪婪地看着，久久
不肯离去。 摊主见我如此，仿佛猜到了我的心
思。笑着问：“小朋友，是不是钱不够？”我难为情
地点了点头，小声说：“我……只有20元。”摊主拿
起书递了过来，爽朗地说：“都是军事爱好者，就20
元，给你了！”我欣喜地接过书，连连道谢！

我小心翼翼地把书抱在怀里，心里甜滋滋
的。随后我在我们班的摊位上做起了“推销
员”……呵呵，真有趣！真希望每天都能有这样热
闹又有趣的跳蚤书市！

有趣的“跳蚤书市”“轨交，你好”主题征文——

大目湾实验学校403班 王艺婷 指导教师 周晴

夕阳西下，晚霞映射出粉紫色的光，美丽极
了。窗前的微风吹拂起一本书的封面，我忍不住
打开了那本《古怪小行星》翻阅起来。

《古怪小行星》是彭绪洛写的一部聚集趣味
性、冒险性和科学性于一体的科幻佳作，不仅能够
增长我的科学知识，还培养了我的勇气和正义感。

这本书讲述了聪明吴等五个少年航天员为探
查一颗富含金属的小行星而展开英勇冒险的故
事。他们遭遇神秘飞石攻击，发现荒无人烟的小
行星内部隐藏着世外桃源，在这里生活的居民过
着原始的生活。他们意外介入两个部落间的争
斗，发现有神秘怪兽在捣鬼。他们一路过关斩将，
击退怪兽，进入禁林深处，发现了小行星的真实身
份——一艘飞船。

其中少年们在禁林击退怪兽的那段惊险经历
令我记忆深刻。聪明吴、叶子飞和香蕉熊把小机
灵、水桶妹两个女生围在中间，他们本来打算一直
保持这个队形，可随着怪兽数量增加他们改变了
策略：小机灵和水桶妹合力对抗一只，香蕉熊独自
对抗一只，聪明吴和叶子飞一人对抗两只。终于，
在他们的努力下，怪兽终于被击退了……

他们齐心协力，临危不乱的团结精神让我有些
自愧不如，但我从他们身上学到了沉着冷静、善于
思考、团结合作的精神，我会以他们为人生中的向
导，追随他们的脚步，成为更好更优秀更勇敢的人。

我慢慢合上这本书，放到桌上，天已经暗沉了，但
这本书在我人生路上的指引之光永远闪耀！

以少年之名，赴星际之约
——《古怪小行星》读后感

丹城四小402班 忻知昀 指导老师 陆赛君

我的乐园不是热闹的游乐场，也不是宽敞的
公园，而是我家阳台那一方小小的天地。它不
大，却盛满了我的快乐，陪伴我度过了无数美好
的时光。

阳台的角落摆着我的小花架，上面种满了各
种各样的植物。有嫩嫩的多肉，胖乎乎的叶片像
一片片嫩绿的“小森林”；有娇艳的月季，开花时
粉嘟嘟的花瓣层层叠叠，飘着淡淡的清香；还有我
亲手种的小番茄，藤蔓顺着栏杆慢慢攀爬，结出的
果子从青变红，可爱极了……一有空，我就会拿着
小水壶给它们浇水，用小铲子松松土，看着它们一
天天长大，心里满是成就感。

这里也是我的小书房。妈妈在阳台按了一个
小桌子，阳光好的时候，我就搬个小椅子坐在那里
看书、画画。温暖的阳光洒在书页上，风吹过，带
着花草的香味，连写字画画都变得格外有趣。有
时候我会把自己的画贴在阳台的玻璃上，看着五
彩的画和嫩绿的植物相映成趣，别提有多开心了。

闲暇时，我还会在阳台搭起小帐篷，抱着玩偶
坐在里面，想象自己在森林里探索，在草地上奔
跑。偶尔抬头看看天上的云，它们一会儿变成可
爱的小兔子，一会儿变成威武的大老虎，我的思绪
也跟着飘向远方……

这方小小的阳台，藏着我的欢笑，我的梦想，我
的小美好。它是我独一无二的乐园，无论什么时
候，只要来到这里，我的心里就满是温暖和快乐！

我的乐园

丹城四小403班 韩昊轩 指导老师 郑兴国

对我而言，机场是一个有趣又神秘的地方。正好象

山青少年宫举行了“杭州萧山机场一日营”活动，妈妈赶

紧给我报了名。10月6日，我和20位同学一起坐大巴到

杭州萧山机场参观。

来到飞机场大厅，我们先来到自助值机台。讲解员

给我们介绍了如何自助托运行李和领取登机牌，自助值

机台就像一位不知疲倦的“智能小管家”，旅客轻轻点几

下屏幕，它就把登机牌和行李托运安排得妥妥当当，这给

人们带来了极大的便利。然后我们来到安检室，走进大

门，我们把背包放在传送带上，给安检叔叔检查有没有危

险物品；我再穿过一个神奇的门，这道门就像一位火眼金

睛的“安全卫士”，如果你身上有危险物品，比如刀具、打

火机、汽油……大门就会发出滴滴的警报。接着安检人

员拿着扫描仪来扫描我们的身体，从头到脚，仔仔细细。

通过后，我们就可以拿回自己的背包了。整个安检过程

都是那么仔细、严谨，这样确保了每一位乘客的飞行安

全。工作人员们这种负责、认真的工作态度，令人敬佩。

后来，我们来到了下一站——机场塔台。当我们来

到塔台内部，讲解人员早已在里面，面带微笑，迎接我们

的到来。放眼望去，塔台内部安装着一排电脑，可别小瞧

这排电脑，听讲解员介绍，这是指挥飞机的关键，比如起

飞降落的顺序、跑道的位置以及其他特殊情况。整个塔

台就像机场的大脑，屏幕上一个个小光点，就像一架架飞

机在向“大脑”汇报自己的位置，在“大脑”的指挥下有条

不紊地移动。如果没有它，机场恐怕要乱成一锅粥了。

我们都被这“最强大脑”所折服。

最后，我们来到了能近距离看飞机的绝佳处，在这里

我们可以看见一架架巨大的飞机“呼——”的一声，从我

眼前飞过，就像一个离弦的箭一般，冲上天空，只留我们

一阵“哇”的惊叹声……

这次“机场一日营”活动，让我不仅了解了坐飞机的流

程，知道了塔台的重要作用，还和飞机来了一次近距离接

触，也感受到了工作人员们的负责和艰辛。我也在心里埋

下了一颗种子，希望将来能为祖国航空事业出一份力！

杭州萧山机场一日营

丹城四小401班 张佳彤 指导老师 李王芳

午休铃一响，教室立刻变身午睡营地。我的塑料

椅“咔”的一声向后仰倒，椅背正好变成小斜坡。绿莹

莹的桌布“哗啦”盖在肚子上，右角那行“2023级1班

张佳彤”白字蹭着下巴有点刺刺的，像小草在点头。

此时的教室安静而平和，阳光透过玻璃窗洒在地

面上，像一层金色的薄纱。虽然我没有丝毫睡意，但

也不想做什么，只是静静地躺着，享受这一刻的宁

静。教室里一点也不吵闹，但如果仔细听，会发现细

碎的声音不时传来：有人轻轻翻身，衣服摩擦发出沙

沙的声响；有人小声说话，声音宛如轻风吹过耳畔；还

有同学偷偷笑了一下，又赶紧捂住嘴巴……

讲台上，老师正埋头批改作业，手中的笔与纸接

触发出沙沙的声音。偶尔，老师会抬起头点几个同学

的名字，提醒保持安静。虽然这些声音夹杂在一起，

但并不觉得吵，反而让这份午后的宁静更加生动。

我闭上眼睛，试着调整姿势，希望找到一个更舒服

的躺法。教室里这难得的清闲时光，让我觉得时间仿

佛放慢了脚步。没有作业、没有考试压力，也不需要急

急忙忙地去追赶什么，我可以放空自己，感受这一刻的

宁静。浑身的疲惫在这一刻也慢慢消散，就连一上午

上课的疲倦都像被悄悄带走了，然后合上双眼……

也不知过了多久，清脆的铃声突然响起，打破了

短暂的午休时刻。大家纷纷起身，把椅子归回原位，

整理好书本和文具，准备迎接下午的学习。

午休片刻，就像蓄能电池一般让我们的精神气蓄养

得满满的，一下子就神清气爽，精神头十足。教室里的慢

时光，虽然短暂，却让人无比放松，仿佛是一件美好的礼

物，为我们在忙碌的学习生活中增添了一段独特的印记！

教室里的慢时光……

蓝 莓 丹城四小507班 汤媛媛

菊 花 丹城二小204班 谢知秋


